Navod pro praci se spirometrem v programu
LabView

Ukol

Pomoci programu LabView zméfte Vitalni kapacitu (VC), Usilovnou vitalni kapacitu
(FVC) a Jednosekundovou vitalni kapacitu (FEV1) alesponi dvou lidi.

Porovnejte namétené hodnoty s hodnotami z kontrolniho spirometru Spirobank
a pokusit se vykompenzovat piipadné odchylku programu LabView tak, aby se vysledky
o nejvice pribliZily hodnotdm kontrolniho spirometru.

Spirometrie

Tato vySetfovaci metoda je dnes asi nejvyuzivanéj$i metodou pro zjiSténi spravné
funk¢nosti plic, umozituje nam vybér ze Siroké Skaly méfenych parametrt, a 1 kdyz vyzaduje
od pacienta urcitou miru spolupréce, lze ji u pacienta aplikovat témét bez ohledu na vékové
omezeni.

V dnesni dob¢ se k tomuto ucelu ¢im dal vice pouzivaji pristroje s tzv. otevienym
okruhem, které vyuzivaji analyzatory rychlosti prutoku vzduchu a objem kalkuluji integraci
prutoku a Casu, jakozto plochu pod kiivkou s asem na ose x a pritokem na ose y. Tyto
piistroje se nazyvaji pneumotachometry a pracuji na principu diferencidlniho tlakomeéru.
Tlakovy rozdil pted a za piekdzkou v pneumotachografické hlavici je pifimo Umérny
prutokové rychlosti vzduchu. Vystupni elektricky signdl je nasledné digitdlné zpracovan

a zobrazen ve specidlnim PC programu.

Parametrii, které lze ziskat z jednotlivych vysetieni je opravdu hodné, ptiblizme si tedy

alespoii ty, které budeme v tomto méteni pouzivat:

o VC — vitdlni kapacita (I): maximalni objem vzduchu, ktery lze po maximdlnim

nadechu vydechnout.

o FVC - usilovnd vitalni kapacita (I): maximalni objem vzduchu, ktery lze po

maximalnim naddechu prudce vydechnout pii maximalnim usilovném vydechu.



o FEV: — usilovné vydechnuty objem za 1. sekundu (I): objem vzduchu vydechnuty
S nejveétSim Usilim za 1. sekundu po maximdlnim nddechu, standardni odchylka pfti
opakovanych méfenich je od 60 do 270 ml, primérné 183 ml

o Df—klidova dechova frekvence: pocet dechii za 1 minutu.

Samotné vysetieni sestava z kratkého intervalu klidového dychani, po kterém nasleduje
nékolik manévru vysetieni VC (jak z IVC do EVC, tak naopak). Soucasti také byva vySetieni
FVC. Manévr je podobny jako VC, jen je pouzito maximalni usili a snahy o co nejrychlejsi
vydech.

Dobra spolupréce pacienta se projevi pravidelnymi dechovymi cykly na spirogramu.
Nepravidelné cykly pak mohou znacit jeho snizenou spolupraci ¢i jeho neuroticky stav (Casty
byva tzv. ,,Syndrom bilé¢ho plaste*).

Meéfeni by se mélo provadét 3x a za vysledny by mél byt povazovan nejlepsi vysledek.

LabView spirometr

Celni panel programu sestava ze dvou hlavnich ¢asti. Z oblasti grafu pro zobrazeni
spirometrické kiivky s 5 ovladatelnymi kurzory k oznaceni zvolenych hodnot a z piehledové
tabulky naméfenych hodnot a tlacitek pro ulozeni naméfenych dat, i samotného signalu.

Samoziejmosti je pritomnost tlacitka pro ukonceni Cinnosti sondy a stop tlacitka pro ukonceni

celého programu.
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Program spirometru (jeho blokovy diagram) je vytvofen ze dvou na sebe navazujicich
Casti. Snimaci ¢asti, ve které nacteme ze spirometrické sondy signal a vykreslime jej do grafu
a Casti vystupni, ve které pomoci kurzorti signal vyhodnotime, ziskanad data piepocitdme

a ptipadn¢ ulozime.

Postup pri méreni spirometrem LabView

1) K PC ptipojime ptistroj LabPro s pfipojenou spirometrickou sondou.

2) Na sondu nasadime antibakterialni filtr a naustek (davame pozor na oznacCeni sméru
toku proudu vzduchu).

3) Naustek vlozime do ust (nejlépe mezi zuby) a na nos nasadime klips, ktery zabrani
»faleSnym“ nadechiim / vydechim.

4) Spustime program

5) Provedeme n¢kolik béZnych nadechti / vydechi a nasledné hluboky nadech
a maximalni vydech.

6) Opét provedeme nekolik béznych nadechti / vydechti a pak co nejrychlejsi nejveétsi
mozny (usilovny) nadech, nasledovany opét co nejrychlejSim a nejvetSim moznym
(usilovnym) vydechem.

7) Ukon¢ime méfeni ptislusnym STOP tladitkem.

8) Jednotlivé kurzory umistime na nami zvolené odpovidajici peaky naméfené kiivky.

9) Precteme si ziskané vysledky, popiipadé namétené hodnoty ¢i ziskany signal ulozime.

Postup pri méfeni (kontrolnim) spirometrem Spirobank

1) Ke spirometru pfipojime papirovy naustek s vrtulkou sondy.

2) Po zapnuti pfistroje u n¢j nastavime parametry méfené osoby (vyska, vaha, vék,...)

3) Naustek vloZzime mezi zuby, na nos nasadime klips a spustime méfeni.

4) Po n¢kolika klidovych dechovych manévrech provedeme maximalni usilovny nadech
nasledovany maximalnim usilovnym vydechem.

5) Pockame, nez ptistroj dokon¢i méfeni a po piipojeni k PC si zobrazime PDF soubor

s vysledky méteni.
Korekce odchylek LabView spirometru

1) Hodnoty pro piipadnou korekci ziskdme nejlépe pomoci linearni regrese (v programu
Excel) a s jejich pomoci pak v LabView program spirometru upravime.

2) LabView spirometrem naméfime novou sadu dat a zkontrolujeme G¢innost korekce.



